
                     
 
 
 

DATA ŚNIADANIE II ŚNIADANIE OBIAD 

02.04.2024 r. 
(wtorek) 

 

Pieczywo mieszane  
z masłem, serek 

"Almette" (gluten, 
laktoza),  ryba  

w pomidorach (ryby), 
ogórek zielony, 

herbata malinowa,  
woda mineralna 

 
 

Rogal mleczny  
z masłem  (gluten, 

laktoza), jabłko, mleko 
 

   
Grochówka (seler),   

Spaghetti pełnoziarniste  
w sosie neapolitańskim  
(gluten, jaja), sałata, 

kompot wiśniowy 

03.04.2024 r. 
(środa) 

Pieczywo mieszane  
z masłem (gluten, 
laktoza), ser żółty 
(laktoza), pasztet 

pieczony, rzodkiewka, 
herbata z cytryną,  
woda mineralna 

 
 

Actimel (laktoza), 
podpłomyki, banan 

 
Zupa wiedeńska (seler), 

Pieczeń z szynki  
z kopytkami i surówką  

z selera, kompot 
mieszany 

 

04.04.2024 r. 
(czwartek) 

 

Pieczywo mieszane  
z masłem, pasta  
z sera białego 

(gluten, laktoza), 
kiełbasa Dębowa 
pomidor, herbata  

z dzikiej róży, woda 
mineralna 

 
Kiełbaski drobiowe, 

kawiorek  
z masłem (gluten, 
laktoza), ogórek 

zielony, kawa mleczna 
(gluten, laktoza) 

 

 
 

Kapuśniak z kiszonej 
kapusty (seler),  

Pyzy drożdżowe z sosem 
truskawkowym ( laktoza), 

kompot 

05.04.2024 r. 
(piątek) 

Pieczywo mieszane  
z masłem(gluten, 

laktoza),pasta  
z tuńczyka (ryby), 
jajko gotowane , 

ogórek kwaszony, 
herbata malinowa, 

woda mineralna 

 
 

Płatki owsiane  
na mleku, jabłko, 
herbata z cytryna 

 
Zupa koperkowa 

(seler) 
Ryba w sosie greckim  

z  ziemniakami  
i roszponką, kompot 

malinowy 

 
Wystawiła :  Agata Włodarczyk                                             Zatwierdziła: Anna Łepska 
 
 
 
 

 
Zastrzega się prawo zmian w jadłospisie. 

Nasze dania sporządzamy zgodnie z zasadami systemu HACCP. 
W nawiasie podane są alergeny, 

Wartości odżywcze dostępne są w sekretariacie przedszkola 


